RATAMESTARIEN TERVEISIA - BANMASTARNAS HALSNINGAR

Eteld-Pohjanmaan ja Osterbottens Idrottsdistrikt:n (OID) sprinttisuunnistuksen
aluemestaruuskilpailu suunnistetaan Vaasan Suvilahden
kaupunkiasuinymparistossa. Osa alueesta oli kaytéssa SM-sprinttimaastona
2016.

Paaosin kovapohjainen suunnistusmaasto ja radat mahdollistavat
vauhdikkaan sprintin, jossa saa olla tarkkana reitinvalintojen kanssa. Tarjolla
on rytminvaihtoa ja suunnanmuutoksia. Maastossa on runsaasti rasteja, joten
olkaahan tarkkana, etta leimaatte oikeilla rasteilla.

Alueella on kiellettyja alueita, joiden rajaukset on merkitty nauhalla maahan,
jotta ei esteta asuinalueella tavanomaista liikkkumista. Osa kielletyista alueista
on asukkaiden kieltamia ja osa on ratateknisista syista rajattuja.
Palauttakaahan nain suunnistuskauden alussa mieleen sprinttisuunnistuksen
kielletyt kohteet.

Onnistuneita suunnistussuorituksia!
Ratamestariryhman pj,

Maritta Nurmi

Eteld-Pohjanmaan och Osterbottens Idrottsdistrikts (OID) regionala
masterskapstavling i sprintorientering arrangeras i stadsmiljo i Suvilahti i
Vasa stad. Delar av omradet var i anvandning i SM-sprint 2016.

Den i huvudsak hardbottnade orienteringsterrangen och banorna méjliggor en
fartfylld sprint, dar man far vara observant med vagvalen. Det bjuds pa
variation bade vad galler 16prytm och riktningsandringar. Det finns manga
kontroller i terréngen, sa var observanta att ni stamplar vid ratt kontroll.

| omradet finns férbjudna omraden, vars begransningar ar utmarkta med
markliggande snitsel. Detta for att inte hindra sedvanlig framkomst i
boendeomradet. Vissa forbjudna omraden ar forbjudna av de boende och
vissa ar begransade av bantekniska orsaker. Friska garna upp minnet med
sprintorienteringens forbjudna punkter sa har i bérjan pa
orienteringssasongen.

Lyckade orienteringsprestationer!
Banmastargruppens ordf,

Maritta Nurmi



