
TRÄNINGSTÄVLING 10.8.2026 - TÄVLINGSDIREKTIV 

ARRANGERARE Vaasan Suunnistajat  

TÄVLINGSDIREKTIV Vid tävlingen följs SSL:s regler och arrangörens anvisningar. Deltagande sker på 
egen risk.  

ALLMÄN INFO  

ANSVARSPERSONER 

Tävlingsledare: Maritta Nurmi tel. 050-3259920 marittahelena.nurmi()gmail.com 
Ledare för banmästargruppen: Maritta Nurmi  
Resultatservice: Jukka Nurmi 
Info: Sanna Tuomaala  
Startansvarig: Ossi Peltola 
Målansvarig: Sami Elomaa 
 
TäVLINGSCENTRUM i Öjbergets skidcentrum, Öjbergetintie 96, Vasa  

PARKERING i Tävlingscentrum.  

 

TÄVLINGSINFO 

FÖRBJUDNA OMRÅDEN Alla gårdsplaner och områden som är utmärkta på kartan är förbjudna. 

KARTA OCH KONTROLLDEFINITIONER Utskriftskarta. Storlek A5 (H/D8RR-HD12) och storlek A4(H/D16-
H/D14) i kartplast, ekvidistans 2,5 m. Kartan uppdaterad 5/2026. Skala 1: 7500. Modellkarta vid starten. 
Kontrolldefinitioner finns tryckta på kartan.  

STÄMPLING Vid tävlingen används EMIT stämpling. Modellkontroll finns i tävlingscentralen nära info. 
Kontrollera att du stämplar vid rätt nummer. RR kontrollerna är märkta med RR1, RR2, RR3 o.s.v. på 
stämpelbrädan. Ruttbandet är vitt och utdraget runt hela banan. EMIT kontrollappar finns vid start. Den 
tävlande är ansvarig för att kontrollera att eget EMIT-kort fungerar och att man använder det kort som 
angetts i startlistan. Meddela ändrade EMIT-kortnummer till infon vid tävlingscentralen innan tävlingen. 
Låne-EMIT kort fås från infon. Efter tävlingen lämnas lånekortet tillbaka till infon. För ej återlämnat EMIT-
kort debiteras 90 €.  

BANLÄNGDER 

Klass    Banlängd   Antal kontroller    Klass     Banlängd    Antal kontroller   

H16  3,3   13 D16  3,2  13 

H14  2,2 10 D14  2,2  10   

H12  1,3 7  D12  1,3  7   

H12TR  1,3  6  D12TR  1,3 6  

H10RR  1,95/1,4  6  D10RR  1,95/1,4  6  

H8RR  1,95/1,4 6  D8RR  1,951,4  6  

 

 

START Första start kl18.30. Alla klasser har samma startplats. Avstånd till start ca. 50 m. Startlista finns på 
Träningstävlingens hemsida, VaaSus hemsida och vid info i tävlingscentrum.  

 



STARTFÖRFARANDE   

- 5 minuter innan start: 
o namnupprop, gå fram till start.  
o Titta på  modelkartan. H/D 16 får se modelkarta, H/D12-14 får se modelkarta med K-punkten 

inprickad, H/D8-10 får se modelkarta med banan.  
- 4 minuter innan start: 

o kontroll av EMIT-nummer. 
- 3 minuter innan start: 

o Tävlande nollar sitt EMIT-tävlingskort. 
- 2 minuter innan start: 

o H8RR, D8RR, H10RR och D10RR tävlande får sin karta och instruktioner. 
o H12TR ja D12TR tävlande får titta på modelkarta med sin bana.  
o H/D 12, H/D14 får se modelkarta med K-punkten inprickad.  
o H/D 16 får se modelkarta. 

- 1 minut innan start: 
o H8RR,  D8RR, H10RR och D10RR tävlande bekantar sig med sin karta och bana. 
o H12TR, D12TR, H12, D12, H14 och D14 tävlande bekantar sig med sin karta och bana.  
o H16 och D16 förflyttar sig till sin karta, men tar den först vid startögonblicket. 

 
- Startklocka signal: 

o Start sker vid klocksignal. H16 och D16 tar sin egen karta. K-punkt är vid start. 

Tävlande som är försenad till start anmäler sig till startfunktionärerna.  

 

SISTA KONTROLLEN FÖRE MÅLET 
Vid sista kontrollen finns två stämplar, koderna 60 och RR6. Det går att stämpla vid endera och det 
godkänns. Från sista kontrollen leder snitsling till målet. 

MÅL I tävlingen används målstämpling. Från sista kontrollen leder snitsling till målet. Vid målet görs EMIT 
stämpling varefter tidtagningen stoppas. Efter målstämpling förflyttar sig den tävlande sig framåt i målfållan 
i den ordning man kommit i mål. Som följande läses EMIT kortets information in och stämplingarna 
kontrolleras. Kartorna samlas inte in efter målgång. Arrangörerna önskar att tävlande som kommit i mål inte 
visar sin karta åt tävlande som ännu inte utfört sin tävlingsprestation, enligt Fair Play principen. Oklara 
stämplingar reds ut direkt efter målgång.  

 

FELSTÄMPLING Kontrollerna ska besökas i rätt ordning. Felstämpling leder till diskvalificering, förutom i 
H/D 8RR-10RR. Där ges ett 10 minuters tillägg för varje felstämpling.  

 

AVBRUTEN PRESTATION Tävlande som avbryter sin prestation avslutar tävlingen som normalt i mål. Om 
detta inte är möjligt meddelar man så snabbt som möjligt till resultatservice om avbruten prestation innan 
man lämnar tävlingscentralen. 

RESULTAT Resultat publiceras på Träningstävlingarnas och VaaSus sida efter tävlingen. 

PRISER Alla får pris efter målgång.  

 

Lycka till i terrängen!   Vaasan Suunnistajat  

 


